
08.04. – 12.04.19 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Menü I 

konventionell 

 

Gebratenes 

Hähnchenfilet auf 

Spiralnudeln mit 

Paprikasauce 

Rostbratwürstchen auf 

Senfsauce, dazu 

Kartoffelauflauf mit 

Brokkoli 

Spaghetti mit Rinderbolognese 

und Gemüsewürfeln, dazu 

frischer Parmesan 

Putenbraten in 

Zwiebelsauce mit Reis 

und überbackenem 

Blumenkohl 

Viktoriabarsch in Oliven-

Tomaten-Sauce mit Spinat 

und Potato Wedges 

allergene 

Inhaltsstoffe 

Weizen (Nudeln) Senf, Sellerie (Sauce, Würstchen) 

Milchprodukte (Auflauf) 

Weizen (Spaghetti),  Sellerie(Sauce), 

Parmesan separat 

Senf (Sauce, Braten)          

Käse (Blumenkohl) 

Fisch 

Sellerie (Sauce) 

      

      

Bio-Menü II 
vegetarisch 

Risotto mit 
Champignons, Erbsen, 
Tomaten und Kräutern, 
dazu frischer Parmesan 

 

Pfannkuchen mit Tofu, 
Tomaten und Bohnen 

Kartoffel-Wirsing-Curry mit 
Schwarzkümmel und Soja-
Schnetzel 

Penne mit Auberginen, 
Tomaten und Schafkäse 

Tortellini al brodo – in 
Gemüsebrühe mit frischem 
Parmesan 

 

allergene 
Inhaltsstoffe 

Milchprodukte (Risotto) Weizen, Ei (Pfannkuchen)          
Sellerie, Soja (Füllung) 

Soja Weizen (Penne),                    
Schafskäse (Sauce) 

Weizen(Tortellini)   Sellerie  
Parmesan 

 

     

      

Nachtisch (Allergene) Joghurt-Mango-Mousse 

(Milch) 

Zitronenkuchen (Weizen) Schokopudding (Milch) Obstsalat Kekse (Weizen) 

Salate (Ei, Käse, Fisch) 
Joghurtdressing enthält 
Joghurt und Senf, Vinaigrette 
enthält Senf 

Bunter Salat mit 

Thunfisch 

Salat mit Camembert Salat mit Grillgemüse Tomatensalat mit 

Mozzarella 

Gurkensalat 

      
Food to go, Ciabatta: 

(Weizen, 

Milchprodukte) 

    Ciabattas: 

I. Mozzarella/Rucola          

II. Schinken/Salat                

III. Käse/Salat                 

 

Bio-Menü: Alle landwirtschaftlichen Zutaten aus kontrolliert biologischem Anbau/Zucht  DE-ÖKO-006 


