
12.11. – 16.11.18 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Menü I 

konventionell 

 

Chicken Masala mit 

Gemüse und Reis 

Rinderfrikadelle auf 

Zwiebelsauce mit 

Kroketten und 

Blumenkohl 

Putenragout Stroganoff          

mit Käsespätzle und 

Wirsing 

Burritos mit Rinderhack, 

Bohnen und Gemüse, dazu 

Sour Cream 

Paglia e fieno 

Bandnudeln mit 

Schweinefilet, Tomaten und 

Oliven, dazu Brokkoli 

allergene Inhaltsstoffe Sellerie (Gemüse) 

Soja (Sauce) 

Ei, Senf (Frikadellen) Weizen, Käse (Spätzle) 

Milchprodukte (Ragout) 

Sellerie (Gemüse)       

Weizen(Burritos)   

Sauerrahm(separat) 

Weizen (Nudeln) 

Anzahl      
      

Bio-Menü II 
vegetarisch 

Thymianbratlinge mit 
Süßkartoffel-Kürbis-
Auflauf 

Penne mit Auberginen, 

Tomaten und Schafkäse 

Gemüsetortilla mit 
Röstkartoffeln und 
Tomatensauce 

Geschmorte Paprika mit 
Quinoa und Käse gefüllt, 
dazu Reis 

Gebackener Camembert mit 
Preiselbeeren und 
Bratkartoffeln 

allergene Inhaltsstoffe Milchprodukte (Auflauf) 
Weizen(Bratlinge) 

Weizen (Penne) 

Schafskäse(Sauce) 

Eier (Tortilla)                    

Sellerie(Sauce) 

Käse, Sellerie (Paprika) Ei, Käse (Camembert) 

Anzahl      
      

Nachtisch (Allergene) Stracciatella-Creme (Milch) Zitronenkuchen (Ei, 

Weizen) 

Fruchtjoghurt (Joghurt) Obstsalat Kekse (Gluten, Butter) 

Salate (Ei, Käse, Fisch) 
Joghurtdressing enthält Joghurt 
und Senf, Vinaigrette enthält Senf 

Bunter Salat mit 

Thunfisch 

Salat mit Ei Salat mit gegrillten 

Auberginen 

Tomaten-Mozzarella Gurkensalat 

Anzahl      

Food to go, Ciabatta: 

(Weizen, Milchprodukte) 

    Ciabattas: 

I. Mozzarella/Rucola 

II. Schinken/Salat 

III. Käse/Salat 

 

Bio-Menü: Alle landwirtschaftlichen Zutaten aus kontrolliert biologischem Anbau/Zucht  DE-ÖKO-006 


